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Einleitung

Nach den Wahlen von 2022 in Kenia ist die politische Situation im Land relativ stabil. Nachdem
die aktuelle Regierung 2023 zahlreiche neue Steuern eingefiihrt hat, was den Druck auf die
Lebenskosten stark erhdhte, waren die politischen Entwicklungen 2024 gepragt von Unruhen
und einem Aufstand der jungen Generation gegen ein neues Finanzgesetz, das massive
Steuererhdhungen vorsah. Die Proteste eskalierten teilweise in gewaltsamen
Zusammenstossen, die zu Todesopfern fiuhrten und die Forderung der Bevédlkerung nach
Rechenschaftspflicht und Wirtschaftsreformen unterstrichen. Nach mehrjahriger Trockenheit in
weiten Teilen Kenias haben grossflachige Uberschwemmungen hohe Schaden verursacht. Die
Herausforderungen aufgrund extremer klimatischer Verdnderungen nehmen deutlich zu. Das
Landesprogramm von Fastenaktion in Kenia konzentriert sich daher auf die Bewdltigung der
Probleme marginalisierter und gefahrdeter Gemeinschaften in zehn Provinzen im Rift-Valley, in
zentral-6stlichen sowie im westlichen Kenia. Diese Gemeinschaften leiden besonders unter
stark schwankenden Wetterbedingungen, Armut, Erndhrungsunsicherheit und sozialer
Diskriminierung, was ihre Lebensmdglichkeiten erheblich einschrankt.

Kontext

Die Landwirtschaft spielt eine entscheidende Rolle in der kenianischen Wirtschaft und tragt direkt zu
einem Funftel des kenianischen BIP bei. 75 % der landwirtschaftlichen Betriebe sind kleinbauerliche
Hofe. In den landlichen Gebieten sind 70 % der Bevolkerung in der Landwirtschaft beschaftigt. Obwohl
die Bauerinnen und Bauern Lebensmittel produzieren, ist die Armut gerade in diesen landlichen
Gebieten am grdssten. Die wirtschaftliche Lage der am starksten gefahrdeten kleinb&uerlichen Familien
hat sich aufgrund steigender Lebensmittelpreise, Inflation und Treibstoffsteuern, verschlechtert. Die
nationale Regierung ihrerseits setzt auf eine kostenintensive Landwirtschaft und setzt Gelder fur die
Subventionierung von chemischen Diingemitteln und Pestiziden ein. Noch immer werden in Kenia auch
hochgefahrliche Pestizide eingesetzt, die in der Schweiz verboten sind. Einzelne Entwicklungen zeigen
jedoch auch, dass auf lokaler Ebene Lokalregierungen agrarokologische Landwirtschaft fordern
mdchten und Vorschldge von Regulierungen erarbeitet haben. Eine politisch interessante Entwicklung
zeigt sich in der kirzlichen Verabschiedung einer nationalen Agrardkologie-Strategie fur die
Transformation des Lebensmittelsystems 2024-2033.
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Aktivitaten und Resultate des Landesprogramms

Das Landesprogramm Kenia wird derzeit in abgelegenen Ddrfern umgesetzt, die in 6kologisch sehr
unterschiedlichen Zonen liegen, mit aridem und semiaridem Klima, die von geringerer
Bevolkerungsdichte bis zum Hochland mit hoher Bevdlkerungsdichte reichen. Mit dem Ziel, die
Ernahrungssicherheit fiir gefahrdete Gemeinschaften zu gewdhrleisten, erstreckt sich das Programm
von Fastenaktion in Kenia nun Uber fast zwei Jahrzehnte. Wahrend des Zeitraums von 2017 bis 2024
konnte das Landesprogramm mehrere Erfolge verzeichnen. Der wichtigste davon ist die Umsetzung
eines solidarischen Agrardkologie-Ansatzes: aktuell sind 10’406 Kleinb&uerinnen und Kleinbauern
sowie Viehhalter:innen in 614 sogenannten Solidaritdtsgruppen organisiert. Der Frauenanteil unter den
Mitgliedern ist hoch mit 8252 Frauen und 2°154 Mannern. Die agrartkologischen Schulungen, das
Anlegen von biologischen Gemusegéarten und der Aufbau von gemeinschaftlich organisierten
Baumschulen brachten den Begiinstigten rasche Ergebnisse und stéarkte ihre Uberzeugung, von der
konventionellen Intensivlandwirtschaft zur Agrardkologie Uberzugehen. Eine innovative und wirksame
agrarokologische Methode ist der Aufbau von sogenannten Lebensmittelwéldern, welche in sieben
Schichten, vom Unterboden bis zum Kronendach mit einer Kombination aus Obst- und Nutzbdumen
und einer Vielzahl von Feldfriichten und Strauchern, angelegt werden. Dieses vielschichtige System
fordert nicht nur nachhaltige Okosysteme, sondern verbessert auch die Bodenfruchtbarkeit, optimiert
die Wasserriickhaltung, verringert die Bodenerosion und ermdglicht fast das ganze Jahr tber die Ernte
von Nahrungsmitteln sowie von Brenn- und Nutzholz. Die Solidaritatsgruppen werden regelmassig
geschult in Gemeinschaftswesen und solidarischem Sparen, sodass sich Mitglieder untereinander
kleine Kredite fir Notsituationen geben koénnen. 90 Prozent der Solidaritatsgruppen filthren
gemeinschatftliche Aktivitaten durch, wie die gegenseitige Hilfe auf den Feldern oder die Mitarbeit in den
Baumschulen. Um die nachste Generation fir nachhaltige Landwirtschaft zu sensibilisieren, wurde seit
zwei Jahren die Zusammenarbeit mit 18 staatlichen Schulen lanciert. Bereits sind 1’147 Schulkinder in
den agrarokologischen Schulclubs eingetreten und lernen landwirtschaftliche Anbaumethoden im
eigenen Schulgarten.

Beispielprojekte

Die Kimaeti Farmers’ Association (KFA) ist eine Partnerorganisation im Westen von Kenia. lhr
Entstehen passt sehr gut zum Landesprogramm: Es haben sich Bauerinnen und Bauern zu Gruppen
zusammengeschlossen, um gemeinsam ihre Bananenernte zu vermarkten. Die Geschéftsfiihrung und
der Vorstand werden regelmassig aus den Reihen der Mitgliedsgruppen gewahlt — einzigartig im
Landesprogramm Kenia. KFA ist sehr interessiert an agrardkologischen Methoden und hat bereits 92
Solidaritatsgruppen mit mehr als 1’900 Mitgliedern (76% Frauenanteil) gegriindet. Nach einer ersten
Phase der Gruppenbildung wurden zahlreiche Schulungen durchgefuhrt, einerseits zu
agrartkologischen Methoden oder zu solidarischem Sparen und Kreditvergabe.

Die Partnerorganisation Caritas Kakamega fordert den Aufbau von 82 Solidaritatsgruppen fir 1’250
Bauerinnen und Bauern und unterstitzt die Grindung von Agrartkologie-Clubs fur Kinder. Mit ihrer
Arbeit will die Partnerorganisation die soziokulturellen Werte, die im Lauf der Jahre verlorengegangen
sind, wieder aktivieren. Sie griinden Solidaritatsgruppen, bauen gemeinsam auf den Feldern Frichte,
Gemuse und Getreide an und férdern Baumschulen und Lebensmittelwalder. Die Schulkinder in den
Agrardkologie-Clubs organisieren sich und erlernen nachhaltige Anbaumethoden, die sie in den
schuleigenen Garten anwenden kdénnen. Das erlernte Wissen tber Agrardkologie tragen sie auch nach
Hause in ihre Familien.
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Dank lhnen!
Die Partnerorganisationen des kenianischen Landesprogramms von Fastenaktion konnten auch im

vergangenen Jahr mehr als 17’500 Menschen, davon 66 Prozent Frauen, unterstiitzen. Zahlt man die
Familienmitglieder und andere nicht direkt an Projektaktivitaten teilnehmende Personen dazu,
profitierten mehr als 73’500 Menschen vom Landesprogramm Kenia.

Veranderungen in der Lebensweise der Menschen in den sehr trockenen Gebieten Kenias scheinen
aufgrund des Klimawandels unausweichlich. Die grossen klimatischen Schwankungen treffen die
Armsten besonders hart. In unserer taglichen Arbeit bei Fastenaktion sehen wir das Leid und den
Hunger direkt. Dank lhrer Unterstitzung kann Fastenaktion ihre Partnerorganisationen dabei
unterstitzen, mit den Menschen zusammen neue Wege zu finden. Daflir danke ich lhnen herzlich.

Projektaktivitaten

gemeinschatftlicher Arbeit. Photo by: Kimaeti Farmers Association

Luzern, 12.6.25/Christa Suter, verantwortlich fir das Landesprogramm
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